
¡NOVEDAD!

¡Creciendo en 
Digital!

IFCT45

Competencias
Digitales
Básicas

¡APUNTATE!

TOTALMENTE GRATUITOS
CURSOS DE INFORMÁTICA PARA TODOS LOS NIVELES

IFCD29

Competencias
Digitales
Avanzadas

IFCT46

Uso Seguro de Internet
y Habilidades en
Colaboración en Línea

¿QUIERES MEJORAR TUS
HABILIDADES DIGITALES?

¡Inscríbete a nuestros cursos de
informática adaptados a tus
necesidades!



DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO

¿Te gustaría aprender a usar el ordenador, Internet, el correo electrónico o

incluso herramientas para trabajar desde casa?

Este programa de formación gratuita está diseñado especialmente para personas

que viven en municipios rurales de Castilla-La Mancha, tanto si estás en

situación de desempleo como si estás trabajando.

Con estos cursos no necesitas experiencia previa. Te enseñaremos desde lo más

básico hasta niveles avanzados, paso a paso y de forma práctica.

✔️ Aprende a manejar un ordenador

✔️ Navega por Internet con confianza

✔️ Protege tus datos personales

✔️ Trabaja en equipo online

✔️Mejora tu empleabilidad y tus oportunidades de futuro

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?

Personas desempleadas inscritas en una

Oficina Emplea de CLM

Personas trabajadoras agrarias 

Personas trabajadoras ocupadas con domicilio

o trabajo en CLM

Personas fijas discontinuas o afectadas por un

ERTE mientras no estén trabajando 



NUESTROS

CURSOS
IFCT45 – COMPETENCIAS DIGITALES

BÁSICAS

¡Ideal si no has usado antes el ordenador o

quieres empezar desde cero!

Aprenderás: uso del ratón y teclado, correo

electrónico, navegación web, programas

básicos (Word, Excel).

Duración: 60 Horas

Si ya tienes una base y quieres ir más allá!

Aprenderás: herramientas ofimáticas,

almacenamiento en la nube, trabajo con

documentos compartidos, etc.

Duración: 60 Horas

IFCD29 – USO SEGURO DE INTERNET Y

HABILIDADES DE COLABORACIÓN ONLINE

¡Navega con seguridad y aprende a trabajar desde
casa!

Aprenderás: ciberseguridad básica, contraseñas,
detección de fraudes, videollamadas, trabajo
colaborativo (Drive, Teams, etc.). ¡Adéntrate en el
mundo de la IA!

Duración: 60 Horas

IFCT46 – COMPETENCIAS DIGITALES

AVANZADAS



925 80 10 97
620 97 20 74
info@autoescuelatajo.es
C/ Puebla de Méjico, 57
Talavera de la Reina
www.autoescuelatajo.com

CONTÁCTANOS

¡SÍGUENOS!

Cursos subvencionados por el el Ministerio de Trabajo y Economía Social dentro del Plan de Recuperación,
Transformación y Resiliencia procedentes de los fondos NextGenerationEU y por la Junta de Comunidades de

Castilla - La Mancha


